
Regulamin Konkursu Recytatorskiego  

Poezji Romantycznej  

„Miej serce i patrzaj w serce” 

zorganizowanego w ramach obchodów Roku 

Romantyzmu Polskiego 

 

§ 1 

Organizatorem Konkursu jest III Liceum Ogólnokształcące w Ostrołęce.  

§ 2 

Celem konkursu jest popularyzowanie poezji romantycznej, a także rozwijanie 

wrażliwości na słowo poetyckie oraz odkrywanie i rozwijanie uzdolnień 

artystycznych młodzieży. 

Wydanie w wileńskiej oficynie Józefa Zawadzkiego zbioru „Ballady 

i romanse” zamieszczonego w pierwszym tomie „Poezji” Adama Mickiewicza 

w 1822 roku, wyznaczyło początek polskiego romantyzmu. W czerwcu br. minęło 

dokładnie 200 lat od tego wydarzenia, stąd też rok 2022 został ustanowiony przez 

Sejm RP Rokiem Romantyzmu Polskiego. 

§ 3 

1. Konkurs jest przeznaczony dla uczniów III Liceum Ogólnokształcące 

w Ostrołęce. 

§ 4 

1. Przystąpienie do konkursu następuje za pomocą formularza 

zgłoszeniowego (załącznik nr 1 do Regulaminu Konkursu) przekazanego 

nauczycielowi języka polskiego do 21 listopada 2022 r.  

2. Zadaniem Uczestnika Konkursu jest recytacja  dowolnego utworu lub 

fragmentu utworu autorstwa polskiego wieszcza romantycznego: Adama 



Mickiewicza, Juliusza Słowackiego lub Cypriana Kamila Norwida. 

Prezentacja nie może trwać dłużej niż 3 – 5 minut. 

3. Uczestników Konkursu będzie oceniało jury, które dokona oceny według 

następujących kryteriów: interpretacja tekstu, jego pamięciowe 

opanowanie, poprawność i ekspresja recytacji oraz ogólny wyraz 

artystyczny.  

4. Recytacje Uczestników, wyłonienie laureatów oraz wręczenie nagród 

odbędą się 30 listopada 2022 r. w III Liceum Ogólnokształcącym 

w Ostrołęce.  

5. III LO w Ostrołęce zastrzega sobie prawo zmiany tego terminu, o czym 

poinformuje Uczestników Konkursu z co najmniej 7-dniowym 

wyprzedzeniem.  

§ 5 

Regulamin i informacje o konkursie oraz formularz zgłoszeniowy 

dostępne są na stronie: www.  

§ 6 

1. Przewiduje się nagrodzenie trzech laureatów.  

2. Jury dodatkowo może przyznać wyróżnienia.  



Załącznik nr 1  

do Konkursu Recytatorskiego  

Poezji Romantycznej „Miej serce i patrzaj w serce” 

zorganizowanego w ramach obchodów Roku Romantyzmu Polskiego 

 

Dane uczestnika konkursu  

Imię i nazwisko: 

…………………………………………….…………………………………………………...... 

Adres: 

………………………………………………………………………………………………….. 

Telefon: 

…………………………………………………………………………………………………... 

e-mail: 

………………………………………..…………………………………………………………. 

Klasa: 

……………………………………………................................................................................... 

Nauczyciel-opiekun: 

………………………………………………………………………………………………….. 

Oświadczenia  

Oświadczam, że zapoznałam/łem się z Regulaminem ww. Konkursu i akceptuję jego warunki.  

………………………………………………………  

(data i podpis Uczestnika Konkursu)  

Wyrażam zgodę na wykorzystanie i rozpowszechnianie przez  III LO w Ostrołęce mojego 

wizerunku (zdjęcia) dla potrzeb niezbędnych do realizacji ww. Konkursu zgodnie z art. 81 

ust. 1 ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych (Dz.U z 2019 

r poz. 1231 z późn. zm.).  

.......................................................................  

(data i podpis Uczestnika Konkursu)  

 

 

 

 

 


